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Salade de tomates
SULFITES
[
N\
Salade de pommes de terre
MOUTARDE

Salade verte
MOUTARDE

Rougail saucisse

SESAME

Rougail de harlcots rouges
CELERI, FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUlARDl SULFITES,

S D

Chou romanesco saute

Purée de pommes de terre
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Emmental
LAIT (LACTOSE)

Sable au 7 céréales bio

lle flottante
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain
]
Nectarine

CELERI, FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, SULFITES,

Concombre vinaigrette
MOUTARDE
Salade de riz, tomate, mais
MOUTARDE

Salade verte
MOUTARDE

Sauce bolognaise
B
Bolognaise végétarienne
GLUTEN, SOJA
mem B
Haricots verts persillade

Linguine
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SOJA

Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)

Sundae vanille sauce caramel
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

Sundae chocolat
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

Sundae fraise
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

Pain
Péche

CEuf dur

OEUF

Salade verte
MOUTARDE

Bruschetta a l'italienne
GL UTFN

» @

Bruschetta végétarienne
GLUTEN

Courgettes persillées
i

Camembert indiv bio
LAIT (LACTOSE)

Tiramisu
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Abricot

Salade de pois chiches
MOUTARDE

)

Salade verte
MOUTARDE

Croustillant de dinde
mozzarella

Croustillant fromage
CRUSTACES, CELERI, FRUITS A COQUE,

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOLLUSQUES,

MOUTARDE, OEUF, POISSON, SOJA,
SESAME

Gnocchi
GLUTEN, MOUTARDE, SOJA

Champignons a la forestiére

Fromage de chévre

Créeme dessert chocolat
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Créme dessert vanille
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Pain

Abricot

Déjeuner
Lundi 08/06 _Mardi 09/06 Mercredi 10/06 Jeudi 11/06 _Vendredi 12/06
Melon Pasteque Assiette melon a l'italienne Pasteque
(e
N

Salade des calanques

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

POISSON, SULFITES

Salade verte
MOUTARDE

Pizza au jambon
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

(A
Pizza végétarienne
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Poélée de Iégumes
CELERI

s

Mini babybel
LAIT (LAC TOSE)

- @©
Beignet pomme
GLUTEN, OEUF

Pain
m

HVE (Haute Valeur Environnementale)

i P
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Diner
Lundi 08/06 ‘Mardi 09/06 ___ Mercredi 10/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06

Melon Pasteque Concombre vinaigrette Salade de pois chiches
@ MOUTARDE MOUTARDE
&y : AR AN

Gratin de coquillettes au CIﬁ?&agEzg I;';!\%F ol 3 o ]
jambon IR s Pan bagnat Filet de poisson blanc pané
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT GLUTEN, POISSON

OEUF, SOJA

Gratin de coquillettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OFEUF, SOJA

Carottes sautées
CELERI

(R

=5

Kiri

Pain
Flan patissier

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Kebab végétarien
GLUTEN, OEUF, SESAME

Pommes Wedges

aromatisées
GLUTEN

Fromage de chévre
Pain

Abricot

(LACTOSE), OEUF, POISSON, SOJA, SESAME
()
®m
Salade verte
MOUTARDE

Rondelé ail & fines herbes
LAIT (LACTOSE)

Pain

Pé

N N
Batonnets carottes et curry
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
POISSON, SOJA

Purée de carottes
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Brocolis persillade
LAIT (LACTOSE)
G\
© m
Chanteneige bio
LAIT (LACTOSE)

Indication géographique protégée '@' Lait 4 I'Ecole .:'f.? Agriculture Biologique
e

Tous les soirs un plat de poisson et un plat de végétarien sont proposés
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages et des effectifs




