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Lundi 18/05
REPAS ITALIEN

Mardi 19/05

Jeudi '21105
REPAS INTERNATIONAL

 Vendredi 22/05

Salade de tomates
SULITTES

Concombre vinaigrette
MOUTARDE

Salade de pates, mais et tomates
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SOJA

)
Salade verte
MOUTARDE

Pizza au jambon
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Pizza végétarienne
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Haricots plats d’Espagne a la
persillade

Fromagméude chévre

Tiramisu
OBEUF

Pana cotta coco
ARACHIDES, FRUITS A COQUE, GLUTEN,
LAIT (LACTOSE), SOJA, SULFITES, SEESAME
o] i

Pomme bio

Salade de pommes de terre
MOUTARDE

Duo céleri et carottes
CELERI, MOUTARDE, OEUF, SULFITES
S

Macédoine mayonnaise
CELERI, MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Salade verte
MOUTARDE

Poitrine de porc a la Mexicaine

Omelette nature

Pennes
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SOJA

Julienne de légumes
CELERT

Emmental
LAIT (LACTOSE)

Flan vanille nappé de caramel
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OBUF

Pain
EIEES
Orange

Crépe Emmental
CRUSTACES, CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES, MOUTARDE,
OEUF, POISSON

Salade verte
MOUTARDE

Steak haché

Poisson a la Bordelaise
GLUTEN, POISSON

Pommes de terre roties

Rondelé ail & fines herbes
LAIT (LACTOSE)

Compote de pommes

®

Pain

Wrap au thon
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, POISSON,
SULFITES

Houmous
GLUTEN, SULFITES

Guacamole

Salade verte
MOUTARDE

Salade Grecque
LAIT (LACTOSE)

=
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Poulet fag:on bulgogi
GLUTEN, SOJA

Poisson a I’aigre douce
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON, SOJA
i ”

Nouilles sautées
GLUTEN, OEUF

Poélée Asiatique
CELERI, SOJA

Yaourt aux fruits mixés
LAIT (LACTOSE)

Cheesecake

Pana cotta coco
ARACHIDES, FRUITS A COQUE, GLUTEN,

LAIT (LACTOSE), SOJA, SULFITES, SESAME

Sago fruits exotiques
LAIT (LACTOSE)
Pain
Banane

Carottes ripées
MOUTARDE

Salade de haricots verts
MOUTARDE

Salade de riz, tomates, mais
MOUTARDE

Salade verte
MOUTARDE

Beeuf Bourguignon
CELERI

5}

Cassolette curry de pois

chiches aux petits légumes
ARACHIDES, CELERI, FRUITS A COQUE

Riz créole

Haricots vertE)ersillade
s}
Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)

Liégeois chocolat
LAIT (LACTOSE)

Liégeois vanille
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

Liégeois café
LAIT (LACTOSE)
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Diner
_Lundi 18/05 _Mardi 19/05 __ Mercredi 20/05 ___Jeudi 21/05 _Vendredi 22/05
Carottes rapées Macédoine mayonnaise Duo céleri et carottes Salade coleslaw
MOUTARDE CELERI, MOUTARDE, OEUF, SULFITES CELERI, MOUTARDE, OEUF, SULFITES MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Cordon bleu
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Tender végétal

Purée de pommes de terre
LAIT (LACTOSE), SULFITES

Poélée Ratatouille

Petits suisses aux fruits
LAIT (LACTOSE)

Riz au lait
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Sauté de poulet au curry
ARACHIDES, CELERI, FRUITS A COQUE,

GLUTEN, MOUTARDE, SULFITES, SESAME

Blanquette de poisson
CRUSTACES, CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES, MOUTARDE,
OEUF, POISSON, SOJA, SULFITES

-
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B¢ Pilaf
GLUTEN

Poélée de légumes et champignons

Fromage blanc indv
LAIT (LACTOSE)

Chausson aux pommes
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Paupiettes de veau

~ Sauce forestiére _B
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
SOJA

~ Bitonnet carotte et curry
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
POISSON, SOJA

Semoule de couscous
GLUTEN

Brunoise de légumes a la
Provencale

Camembert indiv bio
LAIT (LACTOSE)

Flan vanille nappé de caramel
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

ooy

Filet de poisson blanc pané
GLUTEN, POISSON

Omelette nature

Boulgour
GLUTEN

Gratin de chou-fleur
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Fromage de chévre

Créme dessert chocolat
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Créme dessert vanille

Pain Pain FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF
] ;

Pain

FEE

" Laita I’Ecole _E‘! ;

721 Agriculture Biologique

Indication géographique protégée

Tous les soirs un plat de poisson et un plat de végétarien sont proposés
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages et des effectifs




