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Menu 2026

Menu du lundi 13 au 17 avril 2026

ORIGINE DES VIANDES ET VOLAILLES : nées, élevées et abattues en France

Déjeuner
Lundi 13/04 Mardi 14/04 Mercredi 15/04 endiio g Vendredi 17/04
Repas Allemand Carnaval
Taboulé Salade de riz, tomates, mais Taboulé Salade de pommes de terre Salade de betteraves
GLUTEN, MOUTARDE, SOJA, MOUTARDE GLUTEN, MOUTARDE, SOJA, MOUTARDE MOUTARDE
SULFITES &) SULFITES
= Salade de chou blanc, emmental et Duo céleri et carotte
Salade de haricots verts au gruyére Carottes rapées Céleri rémoulade vinaigrette CELERI, MOUTARDE, OEUF,
CELERI, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE CELERI, MOUTARDE, OEUF, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE SULFITES
MOUTARDE fss SULFITES R )
; 75 & &
Ziar s .
 Céleri rémoulade =g Salade coleslaw Salade de mais
Salade de chou-fleur Bollywood CELERI, MOUTARDE, OEUF, Salade verte MOUTARDE, OEUF, SULFITES MOUTARDE
ARACHIDES, CELERI, FRUITS A MOUTARDE 3

COQUE, GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES, SESAME

Salade verte
MOUTARDE

Chili con carne
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SULFITES, SESAME

Chili sin carne
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, SOJA, SULFITES,
SESAME

Riz créole

Légumes chili

Comte igp indv
LAIT (LACTOSE)

Pain
ag] 25
Banane bio

SULFITES
AN

Salade verte
MOUTARDE

Pilon de poulet aux épices

Cassolette curry de pois chiches aux
petits légumes
ARACHIDES, CELERI, FRUITS A
COQUE, GLUTEN, MOUTARDE,
SULFITES, SESAME

Pates coudes
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF, SOJA

Courgettes persillées
FEE
Emmental
LAIT (LACTOSE)

Flan vanille nappé de caramel
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Pain
Pomme bio

Omelette nature

Gratin de poisson
POISSON

=
Blé pilaf
GLUTEN

Poélée Ratatouille

Petits suisses nature sucrée
LAIT (LACTOSE)

lle flottante
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),
OEUF

Pain
Compote de pommes

CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

Salade verte
MOUTARDE

Saucisse fumée aux oignons
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,
SOJA, SULFITES

Dos de colin sa;uce échalote
MOUTARDE, OEUF, SOJA

[
Kartoffelgratin
(gratin de pommes de terre)
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA, SESAME

Gratin de chou-fleur
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)E
Rondelé ail & fines herbes

LAIT (LACTOSE)

-

Tarte bourdaloue
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Salade verte
MOUTARDE

Pizza au jambon
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Pizza végétarienne

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Haricots verts persillade
CELERI

Fromage blanc indv
LAIT (LACTOSE)

Beignet pomme
GLUTEN, OEUF

Pain
] |
Compote de pommes
@)
&

-
Pain
BES = ;
Pomme bio Banane
Kiwi bigi#
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Diner

ORIGINE DES VIANDES ET VOLAILLES : nées, élevées et abattues en France

Lundi 13/04

Mardi 14/04

Mercredi 15/04
Repas poisson

Jeudi 16/04

Vendredi 17/04

Taboulé
GLUTEN, MOUTARDE, SOJA,
SULFITES

Ailerons et manchon de poulet
aux épices
mem B
Saucisse végétarienne
CELERI, GLUTEN, LAIT

SOJA, SESAME
Tortis
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF,
SOJA

Chou romanesco saute

Yaourt aux fruits mixés
LAIT (LACTOSE)

(LACTOSE), MOUTARDE, OEUF,

Salade de riz, tomates, mais
MOUTARDE

B [

Steak haché

Omelette nature
Pommes de terre réties

Haricots plats d’Espagne a la
persillade

Fromage blanc indv
LAIT (LACTOSE)

Mousse au chocolat
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, SOJA

Wrap au thon
GLUTEN, MOUTARDE, OEUF,
POISSON, SULFITES

Petit poisson
GLUTEN, OEUF, POISSON

Batonnets carottes et curry
CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), OEUF, POISSON,
SOJA

Pommes Duchesse
GLUTEN

Haricots verts persillade
CELERI

Fromage de chévre

Salade de pommes de terre
MOUTARDE

Cuisse de poulet
LR
Croustillant cheddar

Gratin de coquillettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, OEUF, SOJA

Courgettes persillées
Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)

Flan vanille nappé de caramel
FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE), OEUF

Semoule au lait mEg Donut's sucre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE) Pain GLUTEN, LAIT (LACTOSE) Pain
Pain Pain ]

P oo B 3 o
«j@ Indication géographique protégée éﬁ Laita I'Ecole B Agriculture Biologique

Tous les soirs un plat de poisson et un plat de végétarien sont proposés
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages et des effectifs




