Al Menu du 22

Occitanie

6 janvier 2024

LUNDI 22

MARDI 23

MERCREDI 24

JEUDI 25

VENDREDI 26

MENU MIDI

Buffet de crudités

Paupiette de veau OU
Poisson pané

Purée/Courgettes sautées
Fromage ou Yaourts

Créme dessert
Fruits de saison

Buffet de crudités
OU Tarte au fromage

Sauté de dinde OU
Gratin de poisson

Semoule/Haricots verts
Fromage ou Yaourts

Créme dessert
Fruits de saison

Buffet de crudités

Roti de porc OU
Ceeur de merlu

Réstis et brocolis
Fromage ou Yaourts

Creme dessert
Fruits de saison

Buffet de crudités

Tortellinis au boeuf OU
Tortellinis au saumon

Ratatouille
Fromage ou Yaourts

Tarte chocolat
Fruits de saison

MENU VEGETARIEN

Buffet de crudités

Pané fromage OU
Pané tomate

Ebly aux légumes
Fromage ou Yaourts

Créme dessert
Fruits de saison

MENU SOIR

Buffet de crudités

Steak de beeuf
OU Croque Légumes

Frites et épinards
Fromage ou Yaourts

Beignet pomme
Fruits de saison

Buffet de crudités

Poisson curry coco OU
Poulet curry coco

Riz et petits [égumes

Fromage ou Yaourts
(\Frui’rs de saison

Le

LA GESTIONNAIRE

Ma ine CUTILLO

Buffet de crudités

Pizza jambon OU
Pizza fromage

Poélée de légumes

Fromage ou Yaourts
Fruits de saison

Buffet de crudités

Tartiflette au porc OU
Tartiflette végétarienne

Salade verte

Fromage ou Yaourts
Fruits de saison

MANGE BYEN

JETTE MOINS

es léqumes sont aujourd'hui incontournables d une alimentation saine.

éTeves qui souhaitent des féculents devront en faire la demande au personnel de service.

A titre exceptionnel, les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages et des effectifs




