4l

pcci_taljie

Menu du 08 au 12 Janvier 2024 *ig) “
Le service de restauration vous souhaite une bonne ann

s <R *

Buffet de crudités

Cordon bleu OU
Poisson pané

Purée et brocolis

Fromage ou Yaourts
Fruits de saison

Buffet de crudités OU
Crépes au fromage

Blanquette de veau OU
Blanquette de poisson

Pomme vapeur et épinards

Fromage ou Yaourts
Fruits de saisons

_ MENU VEGETARIEN

Buffet de crudités

Tarte tomate et chévre
OU Tarte au fromage

Duo haricots verts
et beurre

Fromage ou Yaourts
Fruits de saison

LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12
MENU MIDI

Buffet de crudités

Sauté de dinde a I'Espagnole
OU Poisson a I'Espagnole

Julienne de légumes/Riz
Fromage ou Yaourts

Galette des rois
Fruits de saison

Buffet de crudités
Boulette de beeuf
Sauce Catalane OU
Lamelles d'encornet panées

Tortis et courgettes

Fromage ou Yaourts
Fruits de saison

MENU SOIR

Buffet de crudités

Sauté de poulet OU
Poisson

Haricots verts et riz

Buffet de crudités

Panismile tomate
mozzarella

Courgettes sautées et
pomme de terre

Buffet de crudités
Brandade de poisson
Petits légumes

Fromage ou Yaourts

Buffet de crudités

Cuisse de poulet OU
Poisson

Gratin duo de choux

Fromage ou Yaourts Fruits de saison Fromage ou Yaourts d»@A'/
Fruits de saison Fromage ou Yaourts Fruits de saison
its de saison o
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Les léqumes sont aujourd’hui incontoufnables d une alimentation saine.

Les éléves qui souhaitent des féculents devront en faire la demande au personnel de service.

A titre exceptionnel, les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages et des effectifs




