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o de Ila semaine du 02 au 06 octobre 2023

LUNDI 02

MARDI 03

MERCREDI 04

JEUDI 05

VENDREDI 06

MENU MIDI

Buffet de crudités

Steak haché de beeuf OU
Poisson d la Napolitaine

Purée de pomme de terre

Fromage/Yaourts variés
Fruits de saison

Buffet de crudités

Blanque de dinde frdiche
OU Blanquette de poisson

Pates/Carottes

Fromage/Yaourts variés
Fruits de saison

Buffet de crudités

Rati de porc frais au thym
OU Poisson pané

Haricots blanc a la tomate

Fromage/Yaourts variés
Fruits de saison

MENU VEGETARIEN
Buffet de crudités OU
Pizza fromage

Curry de lentilles et Iégumes

au lait de coco
Curry de butternut et
lentilles/Riz

Fromage/Yaourts variés
Fruits de saison

Buffet de crudités

Chipolatas frdiches au
four (porc) OU Poisson du
Jour

Petits pois carottes
Fromage

Beignet au chocolat
Fruits de saison

Buffet de crudités

Cuisse de poulet
Haricots beurre

Fromage/Yaourts variés
Fruits de saison

Buffet de crudités

CEuf dur sauce Mornay
Epinard béchamel

Fromage
Crumble créme citron
Fruits de saison

Buffet de crudités
Croque-Monsieur jambon OU
Croque-Monsieur tomate et

fromage

Fruits de saison

Buffet de crudités

Tortellinis tomate
mozzarella OU Tortellinis
épinards ricotta

Fromage/Yaourts v
Fruits de saisof /.

MANGER C’EST

o
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www.alimentation.gouv.fr N

Les éléves qui souhaitent des féculents devront en faire la demande au personnel de service.

LA GESTIONNAIRE

Madeleine CUTILLO

Les léqumes sont aujourd’'hui incontournables d une alimentation saine.

A titre exceptionnel, les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages et des effectifs




